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Fernanda Contri: “la solidarietà è un atto d’amore, e da un atto d’amore 

non ci si può ritirare”. 
 

Fernanda Contri è stata Presidente di Helpcode, quando ancora l’organizzazione 

si chiamava diversamente. È arrivata nel momento più difficile 

dell’Organizzazione, mettendo il suo nome, la sua competenza e il suo carisma, 

ma soprattutto la sua passione. Che non si è mai spenta fino a che è stata con noi. 
  

Erano le prime settimane del 2013. L’Avvocata Fernanda Contri si era presentata puntuale nella 

nostra sede di allora. Era una presenza carismatica, attrattiva, che da sola riempiva la stanza e dava 

importanza all’incontro. Parlava con modi sicuri e curati. Una volta mi disse che “potevamo essere 

duri, ma con garbo”. Un nostro sostenitore si era dato da fare per contattarla e chiederle se era 

disponibile. L’avevamo chiamata per aiutarci e lei aveva risposto. Ma non era venuta per farci un 

favore, no. Fernanda Contri, dal primo momento, aveva dimostrato con il suo tempo e con la sua 

dedizione, che lei era lì perché credeva in quello che stava facendo. Aveva sposato la causa di 

Helpcode. Era vicina ai nostri valori. Nei primi tempi riunivamo il Consiglio di amministrazione due 

volte al mese e ci sentivamo tutte le settimane. Fernanda Contri guidava le decisioni ma aveva cura 

che le delibere fossero sempre democratiche. Ci parlava con autorevolezza ma non soffocava la 

discussione. Un pomeriggio mi raccontò che la mattina seguente sarebbe andata, come spesso 

faceva, a raccontare la Costituzione Italiana in una scuola, ed io avevo pensato a quanto fossero 

fortunati quei bambini. Il tempo di Fernanda Contri era prezioso, non solo per lei, ma soprattutto 

per gli altri. Con Fernanda Contri, che chiamavamo Avvocata, eravamo andati un paio di volte in 

trasmissioni televisive. Avevo ammirato la sua capacità di parlare con il pubblico. Decisa ma 

empatica e comunicativa. Fernanda Contri aveva frequentato le Istituzioni. Era familiare con 

Presidenti della Repubblica Italiana, Ministri e alti Magistrati. Ma era anche profondamente 

concreta e vicina alle questioni quotidiane. Si era avvicinata a quella che era una piccola 

associazione genovese in difficoltà con impegno e competenza. E aveva aiutato a salvarla e 

rilanciarla. 

 

Helpcode e tutti noi dobbiamo molto a Fernanda Contri e siamo onorati e contenti di essere stati 

con lei.  

 

Giorgio Zagami 

Presidente Helpcode Italia ETS 
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