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INTRODUZIONE 

Il presente documento è stato redatto sulla base delle indicazioni contenute nel modello di relazione relativo alla 

ripartizione delle quote del 5 per mille delle imposte sui redditi, pubblicato sul sito del Ministero del Lavoro e 

delle Politiche Sociali, con riferimento alla quota percepita a seguito del riparto del 5 per mille anno 2023. La 

quota relativa al 5 per mille dell’anno 2023 è stata ricevuta da quest’associazione in data 16/12/2022. 

 

HELPCODE 

Helpcode è un’Organizzazione Non Governativa di Cooperazione Internazionale e Aiuto Umanitario, non ha 

scopo di lucro e si propone il perseguimento di finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale.  

Helpcode lavora per tutelare i diritti e il benessere delle bambine e dei bambini, delle loro famiglie e delle 

comunità in cui vivono. Infatti, l’Organizzazione progetta e realizza, in dialogo con le istituzioni pubbliche e 

private dei Paesi in cui opera, soluzioni volte a garantire un’istruzione di qualità, una crescita sana e lo sviluppo 

armonico dei minori.  Particolare attenzione è data al favorire un contesto di equità di genere. Helpcode, infatti, 

sostiene che bambine e bambini hanno il diritto di crescere in un ambiente inclusivo, sicuro e non discriminatorio. 

Helpcode lavora con le comunità locali, nelle emergenze umanitarie e nella vita di tutti i giorni, contribuendo 

attivamente ad uno sviluppo sostenibile e al miglioramento delle condizioni sociali, ambientali ed economiche, 

operando nei settori della tutela ambientale e sviluppo agricolo, accesso all’acqua, tutela di salute e igiene, 

protezione materno infantile. 

In Cambogia, Helpcode lavora per garantire l’accesso all’istruzione e la partecipazione scolastica a tutti i livelli, 

favorendo l’inclusione e l’apprendimento continuo, attraverso iniziative di formazione, interventi nelle scuole per 

garantire ambienti accoglienti e sicuri, distribuzione di materiale scolastico, sostegno a distanza. Le tante azioni 

volgono tutte al garantire il primario interesse del minore ad una crescita sana, sia nel contesto scolastico che 

nella comunità di appartenenza. L’Organizzazione opera con metodologia localizzata e partecipativa, 

valorizzando i contesti e le diversità e sempre in dialogo con la comunità e le istituzioni locali. 

Helpcode si riconosce nei principi di umanità, imparzialità, neutralità, indipendenza della Croce Rossa 

Internazionale e si ispira ai princìpi di efficienza, efficacia, rilevanza, coerenza e sostenibilità. 
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CONTESTO  

In Cambogia l’accesso ad un’istruzione di qualità è impedito da una situazione socio-ambientale complessa. 

Spesso bambini e ragazzi sono impossibilitati a provvedere alla propria istruzione e il rischio di abbandono 

scolastico è alto. La distanza geografica delle comunità di appartenenza rispetto agli istituti scolastici 

rappresenta un impedimento importante, con speciale riferimento alle bambine spesso esposte a vulnerabilità 

nel tragitto. Le scuole inoltre presentano spesso basse condizioni igieniche caratterizzate dalla mancanza di 

WASH facilities, coadiuvando la diffusione di malattie infettive. Le famiglie necessitano un sostegno per 

l’educazione dei figli all’igiene personale e alla prevenzione. Altri ostacoli sono rappresentati dalla difficoltà, se 

non impossibilità, ad acquistare materiale scolastico o per il ciclo mestruale. Questi beni, infatti, sono motivo di 

abbandono scolastico e isolamento dei ragazzi. Crisi e disastri naturali legati al cambiamento climatico non 

hanno che esacerbato la condizione generale dei minori, incidendo, tra le altre, anche sull’innalzamento del 

tasso di annegamento infantile. In questo contesto anche la formazione degli insegnanti risulta insufficiente per 

arginare tale emergenza, o per trattare di altre questioni riguardanti l’impatto ambientale.  

Il numero di bambini e ragazzi che abbandonano gli studi resta elevato nel Paese e la condizione di vulnerabilità 

dei drop-out students richiede un’urgente azione di reintegrazione nel contesto scolastico.  

 

HELPCODE IN CAMBOGIA E I SUOI OBIETTIVI  

Helpcode in Cambogia opera nei settori della protezione dei minori, dell’istruzione di qualità e dell’accesso 

all’acqua ed a servizi igienici adeguati. Questi aspetti vengono intesi dall’Organizzazione in rapporto sinergico: 

al fine di garantire protezione e rispetto dei diritti dei minori risulta necessario un approccio multilivello che 

garantisca un ambiente sicuro, salubre, favorevole all’uguaglianza di genere, che permetta l’accesso 

all’istruzione. Da un punto di vista sociale, è necessario che alle famiglie vengano dati gli strumenti per prendersi 

cura della salute dei propri figli, interagire con altri genitori e partecipare alla vista scolastica. Per tutti questi 

motivi, Helpcode in Cambogia (HCC) ha lavorato con un approccio multidimensionale per contribuire ad 

affrontare tutte queste difficoltà e a soddisfare i diversi bisogni. 

I principali obiettivi perseguiti nel 2023 da Helpcode in Cambogia per migliorare la qualità dell'istruzione sono 

stati:  

1. Dare ai bambini delle popolazioni vulnerabili e nei contesti fragili, l'opportunità di andare a scuola, 

facilitandone l’accesso e il completamento dell’istruzione e contrastando l’abbandono scolastico. 

Rafforzare le partnership con le autorità locali, i leader di comunità, il personale scolastico, per 

proteggere i diritti dei bambini. 
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2. Migliorare la qualità e la sicurezza degli ambienti di apprendimento mediante il miglioramento della 

qualità delle strutture idriche ed igieniche nelle scuole, fornendo kit ai bambini e formandoli sull’igiene 

personale, comprendendo interventi formativi per le ragazze sulla salute femminile. Promuovere un 

programma di prevenzione degli annegamenti rivolto rispettivamente a studenti, insegnanti e genitori. 

Facilitare l’abbandono della plastica monouso mediante attività formative e di sensibilizzazione per 

bambini e personale scolastico 

3. Migliorare comunicazione e visibilità per il programma di sponsorizzazione, in modo da rendere più 

efficace il progetto di sostegno e raggiungere nuovi beneficiari e nuovi sponsor. Produzione di materiale 

per meglio diffondere i punti chiave del programma contro l’annegamento infantile e miglioramento delle 

collaborazioni locali. 

Le attività sono state realizzate principalmente in tre distretti: Sihanouk, Kampot, Koh Rong and Phnom Penh.  

 

ATTIVITÀ REALIZZATE  

OBIETTIVO 1 – MIGLIORARE L’ACCESSO E IL COMPLETAMENTO DELL’ISTRUZIONE PRIMARIA E SECONDARIA DI QUALITÀ 

NELLE POPOLAZIONI VULNERABILI E NEI CONTESTI FRAGILI (POVERTÀ, LONTANANZA GEOGRAFICA, DISASTRI AMBIENTALI, 

CAMBIAMENTO CLIMATICO) 

Per sostenere la qualità dell’istruzione dei bambini e l'accesso alla scuola, Helpcode ha creato e coltivato 

rapporti positivi e di scambio con le istituzioni locali per aumentare efficacia e sostenibilità delle attività. 

Nell’anno si è quindi lavorato per stabilire il partenariato con il dipartimento dell’istruzione nazionale e regionale, 

coinvolgendo 32 dirigenti scolastici e gruppi leader delle comunità locali in incontri circa il programma di 

sostegno agli studenti per il 2023. Sono stati inoltre presentati i documenti necessari per il rinnovo del 

“Memorandum Of Understanding” di Helpcode con MOEYS (Ministry of Education, Youth and Sport), 

accordo necessario alla implementazione delle attività e che consente ad Helpcode di operare a supporto, non 

solo delle scuole, ma anche delle istituzioni e garantisce la ownership delle attività da parte di queste ultime.  

Tali attività pongono basi indispensabili per garantire il supporto della comunità locale alla crescita dei minori e 

hanno permesso la conferma della partecipazione allo Sponsorship Program per il 2023 per 771 bambini.  

Helpcode ha distribuito materiali scolastici nelle 32 scuole target e nelle 9 scuole dei partner. I materiali 

distribuiti sono stati scelti in collaborazione con i direttori e il personale scolastico, differenziandoli per livello in 

base alle fasce d’età. La distribuzione di tali materiali risponde ad un bisogno concreto ed immediato dei minori, 

incidendo non solo sull’accesso alle lezioni ma anche sulla tutela della dignità del bambino, reintegrandolo nella 

comunità dei compagni. 
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Nel 2023 è stato istituito il programma di sostegno del Fondo di Emergenza per sostenere le attività di 

protezione dei bambini, di cui Helpcode ha già sperimentato l’efficacia in Nepal nel corso dell’anno precedente. 

Il fondo permette di sostenere bambini e famiglie che si trovano in situazioni di emergenza o altri eventi gravi 

che incidono sull’impegno scolastico dei bambini. Il fondo consente anche di contribuire ad emergenze relative 

alla sanità pubblica o alla gestione delle catastrofi. 

 

OBIETTIVO 2 – MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ E DELLA SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI APPRENDIMENTO MEDIANTE IL 

MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ DELLE STRUTTURE IDRAULICHE ED IGIENICHE NELLE SCUOLE, L’ABOLIZIONE DELLA 

PLASTICA MONOUSO NELLE SCUOLE E LA PROMOZIONE DI UN PROGRAMMA DI PREVENZIONE DEGLI ANNEGAMENTI. 

Sulla base della analisi dei bisogni condotta ad inizio anno, è stato dato avvio all’attuazione del Programma di 

Promozione della Salute e dell'Igiene organizzata con i Direttori Scolastici. Le attività di promozione dell’igiene 

hanno sostenuto la creazione di un ambiente favorevole e la diminuzione delle malattie infettive e migliorato, 

nel lungo periodo, la capacità di rispondere alle minacce per la salute pubblica. Il programma ha previsto la 

distribuzione di 400 materiali igienici (saponi e asciugamani) e il coinvolgimento di 387 bambini, di cui 201 

bambine, ad un laboratorio di Hand Washing Awareness. 184 ragazze sono state inoltre coinvolte nel 

laboratorio di salute riproduttiva.  

Le scarse condizioni igieniche nelle scuole hanno un impatto notevole sul benessere delle studentesse e degli 

studenti, sulla loro salute e sul loro rendimento scolastico. L’assenza di acqua potabile, di bagni adeguati, di 

un’educazione igienica all’altezza, aumentano significativamente il rischio di diarrea, di infestazioni da vermi o 

di altre malattie intestinali. Nella scuola elementare di Bun Rany Hun Sen Khors Slar Primary, il progetto 

Helpcode ha permesso di intervenire sulla struttura dell’istituto scolastico. Sono state infatti divise le latrine in 

due blocchi con accesso separato per sesso al fine di garantire igiene e sicurezza a ragazze e ragazzi, e 

sono state costruite due stazioni con rubinetti per lavarsi le mani, uno per la scuola sopracitata e uno per la 

Preksavy Primary School in Khors Rong island. 

Nel solco dei temi relativi alla crisi climatica, si è voluto affrontare anche dell’impatto che ragazzi e scuole hanno 

sull’ambiente. Il progetto ha avuto come target la riduzione e l’abbandono dell’uso delle plastiche monouso 

a scuola ed è stato presentato in un incontro trimestrale con l'ufficio SHV POE e l'ufficio SHV DOE, nelle 5 

scuole interessate nella provincia di Sihanoukville e Kampot. 

È stata poi sviluppata e resa operativa una politica di supporto mediante piani di formazione Train the Trainer 

per il personale docente delle scuole, dispense e poster per la riduzione della plastica a scuola. I corsi di 

formazione sulla riduzione della plastica nelle scuole hanno coinvolto a 95 insegnanti con 63 donne nella scuola 

primaria Prek Bros, nella scuola primaria Trapeang Ropov, nella scuola primaria Oh Chrov, nella scuola 

secondaria Oh Chrov e nella scuola superiore Hun Sen Ang Chork.  
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La formazione sulla riduzione delle plastiche monouso rivolta ai bambini ha coinvolto un numero di 2.633 

bambini di cui 1.508 bambine, sempre nelle scuole Prek Bros, Trapeang Ropov, Oh Chrov, Hun Sen Ang Chork. 

A bambini e insegnanti delle 32 scuole interessate si è voluto anche consegnare un kit riutilizzabile che potesse 

supportarli concretamente in questa azione. Nel 2023 sono stati infatti consegnati 388 contenitori per il pranzo 

e 475 bottiglie d'acqua riutilizzabili a bambini e insegnanti nelle 32 scuole interessate. 

                                   

OBIETTIVO 3 – COMUNICAZIONE E VISIBILITÀ. 

Un altro obiettivo importante per il 2023 è stato il miglioramento della visibilità, della disseminazione dei risultati 

e della educazione alla cittadinanza globale. 

Si è voluto infatti lavorare sull’efficienza della comunicazione con il quartier generale Helpcode. Ad Ottobre 2023 

sono stati raccolti e inviati al quartier generale 471 dossier degli studenti, informazioni di contesto su scuole 

e sistema educativo in generale e sui progressi degli studenti. Sono state identificati 51 nuove beneficiari per 

il programma ed attivato i relativi meccanismi di sponsorizzazione.  

Il programma di sponsorizzazione ha inoltre prodotto diversi materiali, tra cui banner con le informazioni su 

nome e importanza del progetto, T-shirt da distribuire durante la formazione con il messaggio “Water Safety”, e 

l’opuscolo informativo e i poster con i punti chiave relativi alla sicurezza dell’acqua e la prevenzione 

all’annegamento. Ognuno di questi materiali riporta il logo Helpcode.  

Helpcode ha dato avvio ad un progetto di approfondimento sulle piattaforme di social media, stabilendo 

collegamenti multimediali con influencer locali e le principali parti interessate sia nel settore privato che in 

quello pubblico, per meglio sfruttare le opportunità promozionali già esistenti nel contesto locale. Si vuole infatti 

migliorare la comunicazione relativa al progetto, raccontandone la scopo, la portata, i vantaggi per la 

popolazione target e l’impatto fino ad oggi.  
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