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Obesity Day 2018: L’unione fa prevenzione 
Dal convegno ‘sf_amarsi’ a ‘C’era una volta la cena’ 

Presentazione del rapporto ‘sf_amarsi’ e lancio della campagna di  
educazione alimentare e contrasto alla malnutrizione infantile 

 

Aula Magna Istituto Giannina Gaslini – 09 Ottobre 2018 
 

Programma della giornata: 
 

09.30 – 10.00 / apertura lavori 
Prof. Mohamad Maghnie, Direttore Clinica Pediatrica IRCCS Gaslini 
Impegno pluriennale Clinica Pediatrica su obesità infantile, follow up primo convegno “sf_amarsi”  
Alessandro Grassini, Segretario Generale, Helpcode Italia  
Presentazione del rapporto ‘sf_amarsi’ e raccomandazioni 
Paolo Petralia, Direttore Generale, IRCCS Giannina Gaslini  
L’impegno dell’Istituto e dell’ Associazione Ospedali Pediatrici Italiani (AOPI) 
Consegna del rapporto ‘sf_amarsi’ alle Istituzioni 
Sonia Viale, Vice Presidente Giunta Regionale - Assessore Sanità, Politiche sociosanitarie e Terzo Settore, 
Sicurezza, Immigrazione ed Emigrazione, Regione Liguria. 

 
10.00 – 11.15 / La voce delle istituzioni  

Walter Locatelli, Commissario Straordinario, Azienda Ligure Sanitaria A.Li.Sa  
Dott. Roberto Galuffo, Referente Educazione Alimentare e Salute, Ministero dell'istruzione, dell'università e 
della ricerca, MIUR Liguria 
Dott.ssa Elena Nicosia, Dipartimento Salute e Servizi Sociali, Settore Tutela della Salute negli Ambienti di Vita e 
di Lavoro, Regione Liguria 

 
11.15 – 12.00 / Il latte materno come strategia di protezione e promozione della salute e dello stato di nutrizione  

Dott. Paolo Fiore: Responsabile, Unità Operativa Semplice Dipartimentale (UOSD), Centro Nutrizionale IRCCS 
Gaslini 
Il contrasto all’obesità infantile nel contesto ligure 
Dott.ssa Cinzia Zucchi, Dietista e Dott.ssa Giuseppa Patti, Dottoranda in Pediatria, Clinica Pediatrica IRCCS 

Gaslini     Università Di Genova 

Progetto Alimentazione 2.0 Dati operativi e di ricerca relativi al 2° anno di progettualità. 

Dott.ssa Tiziana Cattani, Responsabile Attività Istituzionali e Tempo Libero, COOP Liguria 
Aggiornamento progetto Alimentazione 2.0 
Dott. Alberto Ferrando, Presidente Associazione Pediatri Extra/Ospedalieri e Dott. Giorgio Conforti, Presidente, 
Società Italiana di Pediatria (SIP) Liguria 
L’impegno dei Pediatri sul versante della sensibilizzazione 
 
 



 

INFO 
Segreteria Organizzativa: 
Roberta Bertola  - Laura Vassallo 
Telefono:+39 010 5636 2879 | Fax:+39 010 3779821 | centroformazione@gaslini.org 

 

 

 
 
 

12.00 – 12.30 / C’era una volta la cena – La campagna 
Alessandro Grassini, Segretario Generale, Helpcode Italia  
Presentazione del rapporto ‘sf_amarsi’ e raccomandazioni 
 
 

 
12.30 – 13.00 / Q&A 
 
 
 
13:30 / Light Lunch 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                  
 

Direttore del Corso e Garante Scientifico: Prof. Mohamad Maghnie 
 

Coordinatore Centro Formazione Istituto G. Gaslini: Dott.ssa Laura Fornoni 

 
Gestione didattico organizzativa, amministrativa  

Centro Formazione Istituto G. Gaslini - Area Formazione Assistenza – Roberta Bertola - Laura Vassallo 
 
 


